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RESUMEN 

 

En este estudio, se realizó el análisis polínico a cinco mieles de diferentes zonas geográficas del 

estado de Hidalgo, por medio del método acetolítico. En la miel de Orizatlán el polen Citrus se 

encontró en mayor porcentaje con 12.1 % por lo que es monofloral, la miel de Acaxochitlán, El 

arenal y Huehuetla debido a su diversidad de polen presente y que ningún tipo de polen 

predomino más del 45% son multiflorales y la miel de Tasquillo de acuerdo a la presencia del 

polen tipo Jungals en un 22% corresponde a una miel mielada. Se encontraron diferencias 

significativas (p<0.05) en el contenido de granos de polen, siendo la miel de Huehuetla la que 

presentó mayor contenido de granos de polen en 10 g de miel con 4989 y la miel de Tasquillo, 

tan solo 824 granos de polen por 10g de miel. Por lo que el estado de Hidalgo produce diversos 

tipos de miel gracias a su biodiversidad botánica. 

 

Palabras claves: Melisopalinoligia, Polen, Acetolísis, Mielada 

 

 

ABSTRACT 

 

In this study, the pollen analysis of honeys five different geographic areas of the state of 

Hidalgo, through acetolítico method was performed. Honey Orizatlán pollen Citrus was found in 

highest percentage with 12.1% which is monofloral, honey Acaxochitlán, El Arenal and 

Huehuetla due to its diversity of pollen and no pollen predominated over 45% are multiflowered, 

Tasquillo honey and according to the presence of pollen type Jungals 22% corresponds to a 

honey honeydew. Significant differences (p <0.05) in the content of pollen grains were found, 

honey Huehuetla which presented higher content of pollen grains in 10g of honey and honey 

4989 Tasquillo, only 824 
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pollen grains per 10g of honey. So the state of Hidalgo produces various types of honey due to 
its botanical biodiversity. 

 

Keywords: Melissopalynology, Pollen, Acetolysis  
 
 
 
 

INTRODUCCIÓN 

 

La miel es un alimento natural que 

elaboran las abejas (Apis mellifera) a partir de 

la recolección del néctar de las flores o de las 

secreciones de las partes vivas de la planta, 

que transforman con sustancias propias, para 

almacenarla y madurarla en la colmena (Gil, 

2010). La Melisopalinologia es la ciencia, que 

nos ayuda a conocer el origen floral, 

geográfico y la riqueza polínica de las mieles 

a través del estudio de polen presente en ella, 

se lleva acabó por medio de observaciones 

microscópicas, de los componentes del 

sedimento de una miel (Lastra, 2001). El 

polen son granos producidos por la planta que 

tienen un gran interés nutricional para las 

abejas quedando como interacción abeja-

polen, los cuales quedan impregnados cuando 

está, recolecta el néctar y por lo tanto quedan 

suspendidos en la miel (Subiza, 2005). El 

origen floral de una miel va a estar  
relacionada con sus características 

organolépticas (sabor, color, olor etc) así 

como sus propiedades fisicoquímicas 

(Álvarez, 2009). El estado de Hidalgo cuenta 

con una biodiversidad de climas y vegetación, 

encontrando 5 diferentes zonas climáticas, 

(Gutiérrez et al., 1998., Rivas, 1992) las 

cuales son importantes, ya que las abejas 

recolectan el néctar de las flores o plantas que 

encuentren en su entorno, lo que hace que 

cada tipo de miel presente diferente origen 

floral. Por lo que en el presente estudio tiene 

por objetivo mediante el análisis polínico 

llevar cabo la identificación y cuantificación 

de polen que está presente en 5 diferentes 

tipos de miel que se producen en el estado de 

Hidalgo y así saber el origen floral de cada 

miel. 

 

MATERIALES Y MÉTODOS 

 
 
 
 

Se identificaron 5 municipios que 
presentaran diferente clima y zona geográfica 
en el estado de Hidalgo (Orizatlán,  
Acaxochitlán, El arenal, Tasquillo, 
Huehuetla) y se llevó a cabo la recolección de 

la miel, encontrando en cada municipio cierta 
vegetación característica de la región.  
Análisis polínico cuantitativo y cualitativo 

 

Para la extracción del contenido del 

polen de las 5 muestras, se realizó por el 

método acetolítico (Erdtman, 1961; Louveaux 

et al., 1978) con algunas modificaciones. Se 

pesaron 10g de miel en 35 mL de agua 

destilada con 5mL de ácido acético glacial, se 

centrífugo a 4500 rpm y se decantó la muestra  
dejando solo 2mL del sedimento, 

posteriormente se adicionó 0.5 mL de la 

mezcla acetolítica (9 mL (CH3 CO) O2 + 1 

mL H2SO 4) y se colocaron a baño maría 

durante 1min, esto es con la finalidad de 

eliminar la mayor cantidad de residuos 

vegetales, se llevó acabo 3 lavados con agua 

destilada en la muestra. El sedimento restante, 

de la miel se fijó en portaobjetos, con una 

mezcla de glicerogelatina teñida con fucsina. 

Para su conteo e identificación del polen, 

fueron observados directamente en el campo 

del microscopio óptico a 40x, según Lastra 

(2001), ya que conlleva a una mejor 

interpretación de resultados. 

 

Se utilizó un diseño de una sola vía. Los 
resultados obtenidos se analizaron con un  
ANOVA, si existieron diferencias 

significativas (p<0.05) se utilizó la técnica de 
comparación de medias de Tukey. 

 

RESULTADOS Y DISCUSIONES 

 

El análisis cuantitativo, consistió en 

determinar los porcentajes de polen presentes 
en el sedimento de cada miel, se procedió al 

recuento de todos los pólenes que fueron 
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fijados con glicerogelatina en los portaobjetos 

y el análisis cualitativo, se comparó 

visualmente la morfología de similitud de los 

polen con las diferentes publicaciones, 

especializadas de polen (Bhargava et al., 

2009; Sánchez et al., 2007.; Trigo et al., 

2007; Subiza 2005; Palacios et al., 1991). 

 

En la Figura 1 se muestra la cantidad de 
granos de polen presentes en cada tipo de 
miel, encontrando diferencias significativas 

Suárez-Vargas et al., 2014 
 

(p<0.05) entre las mieles, la cual vario de 825 

a 4989 núm. polen/10 g muestra, siendo la 

miel de Huehuetla la que presentó mayor 

cantidad de granos de polen y la miel de 

Tasquillo menor cantidad de polen, esto 

puede deberse según Gil, (2010) al tipo de 

extracción que fue sometida la miel, quedado 

el polen en las diferentes etapas del 

procesamiento o bien al tipo de néctar que 

recolectan las abejas de la zona donde se 

encuentre. 
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Figura 1. Número de granos de polen en 5 diferentes mieles de Hidalgo. 
 
 
 

En el Cuadro 1, se observan los 

porcentajes que corresponden a cada tipo de 

polen encontrados en las 5 mieles. En la miel 

de Orizatlán se identificaron 20 diferentes 

tipos de polen siendo el de Citrus y 

Compuestas los que se encontraron en mayor 

porcentaje con 12.1 y 11 %, de acuerdo a lo 

que establecen Gil, (2010); Sáenz (2000) y 

Pérez (1985) consideran como miel 

monofloral, a la miel de azar a partir de un 10  
% de presencia de polen de Citrus debido a 

que la plantas de cítricos son pobres en polen, 

por lo tanto la miel de Orizatlán se considera 

como una miel monofloral. En la miel de 

Acaxochitlán se identificaron 18 tipos de 

polen, el de las Gramineace fue el más 

predominante con un 28 % seguida del polen 

de Compuestas en un 8.5 % de acuerdo a la 

variedad de polen se concidera como una miel 

 
multifloral. Al igual se identificaron 15 
diferentes tipos de polen en la miel de El 
arenal predominando el tipo de polen de,  
Compuestas 26%, Arecaceae 21.5% 

considerando también como una miel 

multifloral de acuerdo a la variedad de polen 

identificado. La miel de Tasquillo presentó, 

tan solo 7 diferentes tipos de polen de acuerdo 

a lo propuesto por Gil (2010), Sáenz (2000) y 

Pérez (1985) en base a su clasificación de la 

miel, en cuanto a su origen floral, la miel de 

Tasquillo se clasifica como mielada ya que 

hay un predominio polen Junglas que 

pertenece a la plantas anemófilas que es 

característico en la miel mielada y finalmente 

en la miel de Huehuetla se identificaron 20 

tipos de polen siendo el de Rubiceas el más 

predominante con un 13 %, enseguida de 

Quercus 11.0 % y Ricinus10.4 %, debido a la 

gran variedad de polen se considera como una 

miel multifloral. 
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Cuadro 1. % de diferentes tipos de polen presentes en 5 mieles del estado de Hidalgo. 

 

   %   
      

Tipo de polen Orizatlán Acaxochitlán El arenal Tasquillo Huehuetla 
      

Compuestas 11.0 8.5 25.9 12.4 6.2 

Echium 3.3 2.7   4.2 

Gramineas 5.0 29.1 4.1  8.9 

Palmaceas 2.2 1.5 2.5 13.4 7.3 

Plantago 1.4 2.8   3.7 

Populus 5.1 2.3 0.98   

Platanus   3.14  3.7 

Quercus 6.0    11.2 

Ricinus 6.6 3 4.8  10.4 

Mirtaceas 1.5 5.4 2.6  2.2 

Mercurialis 3.7 6.9  15.4 6.1 

Urticaceas 4.0     

Artemisa  3.4    

Pistacia 4.4  2.1  2.1 

Casuarina 4.4 3.8    

Citrus 12.1    8.5 

Sapotaceae 2.1     

Helianthemup 2.9     

Combreticea 1.9     

Melicicea 2.6  75  4.4 

Papilionoideae 5.6 6.3 3.1  2.7 

Rumex  2    

Morus 2.3 0.7   0.4 

Malvaceae  4    

Cupressaceae  7    

Pinus  2.9    

Ericaceas  7.2  12.2 1.6 

Arecaceae   21.5   

Acacia   1.7   

Convolvulaceae   13.9   

Cruciferas   1.8 17.5  

Nyctaginaceae   3.9   

Castanea    2.7  

Junglas    20.9  

Rubiceas     12.9 

Alnus     1.8 

Olea     1 

Trichillia     0.9 
 

 

Lo que conlleva a que las diferentes 
zonas donde se llevó acabo la recolección de 

cada miel, presentaron una biodiversidad de 

vegetación de polen. Las siguientes 

 

 

fotografías que se tomaron a 40x, en un 
microscopio óptico, se representan algunos 

tipos de polen que fueron identificados en 

cada una de las mieles a) Orizatlán b) 
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Acaxochitlán c) El arenal d) Tasquillo y e) 

Huehuetla.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

a) 
 

Citrus Compuestas Ricinus Papilionoideae Quercus  
 
 
 

 

b) 
 

Gramineace Causarina Ericaceas Mercurialis Pinus  
 
 
 
 

 

c) 
 

Anacardiaceae Populus Acacia Meliacea Convolvulaceae  
 
 
 
 

 

d) 
 

Junglas Palmacea Cruciferas Castanea Mercurialis  
 
 
 
 
 

 

e)  
Rubiceas Morus Papilionoideae Alnus Ricinus 

 

Como se observa, cada tipo de miel presentó 
diversos tipos de polen los cuales fueron 
identificados. 

 

 

CONCLUSIONES 

 

Se encontró que los cinco tipos de 
miles analizadas de las diferentes zonas 

geográficas del estado de Hidalgo presentaron 
una diversidad de tipos de polen. Se 

 

encontraron diferencias significativas 

(p<0.05) en la cantidad de granos de polen 

presentes en cada miel, siendo la miel de 

Huejutla la que presentó mayor cantidad de 

granos de polen y la miel de Tasquillo menor 

número de granos de polen. Se identificaron 

tres mieles multiflorales, Acaxochitlan, El 

arenal y Huehuetla, una miel Monofloral que 

correspondió al municipio de Orizatlán y una 

miel miela que fue del municipio de 

Tasquillo. Gracias a la biodiversidad de 
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climas y vegetación que presenta el estado de 
Hidalgo se puede encontrar diferentes tipos de 
miles de acuerdo a su origen botánico. 
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