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RESUMEN
El pifion manso (/. curcas no toxica L.) es una planta multifuncional de gran valor para las
comunidades rurales, que viven en las zonas marginales del estado de Veracruz. Actualmente se
le reconoce su importancia farmaceutica, como fuente de alimentos, y en la remediacion de suelos.
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Por ello se propuso el presente trabajo a fin de realizar un analisis prospectivo a fin de identificar
las areas mas aptas para el cultivo sustentable del Pindén manso, a partir del analisis de variables
de suelo, clima y diversos aspectos economicos y sociales. Para ello se realizaron visitas a distintas
zonas rurales de la zona de “Sotavento”, Veracruz y se consultaron bases de datos relacionadas
con el tema. Sobre esta base se eligieron los indicadores, se adecud y clasifico la informacion
recabada y luego se delimitd mediante el Método comparativo constante. A partir de ello, se
eligieron las categorias que debian incluirse en el estudio y se construyeron los mapas utilizando
el sistema de informacion geogréafica SIG QGIS (v.3.4). EI andlisis integral de la informacion
recabada permiti¢ identificar cuatro localidades de la region del “Sotavento”, como sitios
potencialmente adecuados, para el desarrollo sustentable de este valioso recurso genético. Se
discuten las ventajas que este cultivo tendria para diversificar las actividades econdémicas de las
comunidades rurales de esta region veracruzana.

Palabras clave: Agroecologia, comunidades rurales, cultivos alternativos y sustentabilidad.

ABSTRACT

The manso pifon (non-toxic J. curcas L.) is a multifunctional plant of great value for rural
communities living in the marginal areas of the state of Veracruz. It is currently recognized for its
pharmaceutical importance, as a food source, and in soil remediation. For this reason, this work
was proposed to carry out a prospective analysis in order to identify the most suitable areas for the
sustainable cultivation of the “Pindn manso” based on the analysis of soil, climate, and various
economic and social aspects. For this, visits were made to different rural areas of the "Sotavento"
area in Veracruz, and databases related to the topic were consulted. On this basis, the indicators
were chosen, the information collected was adapted and classified, and then delimited using the
constant comparative method. From this, the categories that should be included in the study were
chosen, and the maps were constructed using the GIS geographic information system QGIS (v.3.4).
The comprehensive analysis of the information collected allowed us to identify four localities in the
"Sotavento" region as potentially suitable sites for the sustainable development of this valuable
genetic resource. The advantages that this crop would have to diversify the economic activities of
the rural communities of this Veracruz region are discussed.

Keywords: Agroecology, rural communities, alternative crops and sustainability.

INTRODUCCION
Jatropha curcas L. es un arbusto perenne caducifolio, perteneciente a la familia Euphorbiaceae,
que en los ultimos afos ha recibido un gran interés especialmente para la elaboracion de
biocombustibles (Inurreta et a/ 2013). Ademas de ser una especie oleaginosa, posee un gran
potencial como fuente de alimento y farmacéutico.
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En la actualidad se cuenta con dos ecotipos de esta especie: el ecotipo toxico y el no toxico. El
primero, posee un alto nivel de ester de forbol y se distribuye ampliamente en diversos estados de
Mexico: Tamaulipas, Veracruz, Tabasco, Yucatan, Quintana Roo, Chiapas, Oaxaca, Guerrero,
Michoacéan, Sinaloa, Sonora, Puebla, Hidalgo y Morelos (Martinez-Herrera et a/ 2010). Sin
embargo el ecotipo no toxico solo se le ha encontrado en los estados de Veracruz (Zona norte y
Centro), Puebla, Estado de México, Guerrero y Yucatan (Pecina-Quintero et a/, 2011), por lo que
la mayoria de los estudios de zonificacion agroecoldgica efectuados en esta especie se han
realizado con el ecotipo toxico de esta especie (Zamarripa-Colmenero y Diaz-Padilla, 2008; Rucoba
et al, 2013; Gonzélez-Mancillas et al, 2014).

Considerando los beneficios econdmicos y ambientales que el Pifion manso pudiera representar
para las comunidades rurales veracruzanas (Achten et a/, 2010) y la falta de informacion
disponible para contribuir al rescate, conservacion y uso sustentable de este genotipo no toxico se
propuso desarrollar el presente trabajo con el objetivo de identificar, a través del analisis de los
factores agroecoldgicos optimos para el desarrollo del Pinon Manso posibles areas marginales del
estado de Veracruz, que pudieran beneficiarse de este cultivo.

Pindn manso: una planta multifuncional de origen Totonaco.

El Pindn manso es un valioso recurso genético, que solo se ha encontrado en el Sureste mexicano
(Fig.1), particularmente en la parte norte del estado, que comprende la region del “Totonacapan”
(Zavala-Del Angel et a/, 2016), la zona Huasteca, en Veracruz, México y sus areas circundantes
(al norte del territorio maya histérico). Es muy posible que el mismo haya sido llevado,
intencionalmente, desde las zonas de “Zoque” vy “Totonacapan”, hacia el sur de la entidad y luego,
por la expansion de la cultura totonaca, se haya distribuido hacia otros Estados del pais (Inurreta
et al, 2013) En el mapa de la Figura 1 se muestra la region probable de origen y diversificacion
del Pindn manso, en la region del “Totonacapan”. En el mismo se indica en un circulo, la ubicacion
donde se establecié un banco de germoplasma de esta especie, que pudiera contribuir al desarrollo
futuro de este cultivo, en municipios aledafos.
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Figura 1. A). Localidades de origen del Pifion manso en la zona del Totonacapan, Veracruz y B).
Banco de germoplasma en COLPOS de J. curcas en Veracruz.
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El Pindn manso se le puede utilizar para en la alimentacion humana y animal (Nithiyanantham et
al, 2012). Por otra parte, al igual que las variedades téxicas, las no toxicas de esta especie, poseen
los mismos metabolitos secundarios que le confieren su uso medicinal, terapeutico, industrial vy
ecologico. Es por ello que ha sido muy conocido en el medio rural del estado de Veracruz vy los
pobladores de la region de “Totonacapan” y la “Huasteca”, asi como de otras localidades que
habitan en el sur del Estado. Al respecto sus semillas de alto valor nutritivo se han empleado para
cocinar platos locales (Sanchez-Sanchez et a/, 2015), como remedio tradicional en padecimientos
y dolencias tales como: enfermedades de la piel, eccemas, irritaciones por efecto de hongos o
heridas; de igual forma se le ha utilizado como cerca viva, tutores de otros cultivos, y como arbol
de sombra y ornato. Aunque en los ultimos afios se ha resaltado la utilidad que pudiera tener las
distintas partes de la planta para obtener diversos productos como: aceite, biogas, glicerina,
jabones insecticidas y carbon activado (Schmook y Serralta-Peraza, 1997; Pabon y Hernandez-
Rodriguez, 2012).

Por todo ello el Sistema Nacional de Recursos Fitogenéticos para la Alimentacion y la Agricultura
(SINAREFI, 2011) lo considera un cultivo prioritario. Cabe mencionar que esta especie posee un
periodo productivo de mas de 40 anos pero desde el primer afo (9-10 meses) se pueden obtener
semilla (Sanchez-Sanchez et a/, 2015). Sin embargo, la variedad no-toxica de esta especie, al
igual que la toxica, se encuentra en proceso de domesticacion. Es por ello que el establecimiento
de plantaciones comerciales tanto en México como en otros paises se ha visto limitado por la alta
variabilidad que presenta, tanto en su rendimiento como en la calidad del aceite de sus semillas
(Zavala-Del Angel et al, 2016). Por ello en los Ultimos afos algunas Instituciones como el Instituto
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Nacional de Investigaciones Forestales, Agricolas y Pecuarias (INIFAP) y el Colegio de
Posgraduados (COLPOS) de Veracruz, implementaron desde el 2010-2011 programas de colectas,
en el estado de Veracruz y detectaron que el 42% del total del germoplasma colectado en la region
del Totonacapan estaba conformado por materiales genéticos no-toxicos (Zavala-Del Angel et a,
2012).

Zonificacion agroecologica de J. curcas efectuados en México

Los resultados del estudio del potencial productivo de J. curcas realizado por investigadores del
INIFAP en 2010, y el Colegio de Posgraduados, Campus Texcoco y Campus Veracruz, han indicado
que a nivel nacional, existen mas de seis millones de hectareas con potencial alto y medio para el
establecimiento de plantaciones de J. curcas en distintos estados de la Republica Mexicana.

De ellos solo 2.6 millones se consideran optimas (Gongora-Canul et al, 2018) ya que se localizan
en areas con condiciones edafoclimaticas adecuadas (Zamarripa-colmenero y Diaz-Padilla, 2008).
Al respecto se ha indicado (Martinez-Herrera, 2007) que los estados de Veracruz, Yucatan, Colima,
Jalisco, Oaxaca y Nuevo Ledn, cuentan con superficies superiores a 100 mil hectareas para la
produccion de Biodiesel a partir de genotipos toxicos de esta especie.

En la Tabla 1 se resumen algunas de las condiciones agroecoldgicas ideales que con base a
estudios realizados, deben reunir los sitios para establecer este cultivo, como son: temperaturas
que oscilen entre 18 a 28°C vy precipitacion de 600 a 1,200 mm (Zamarripa-colmenero y Diaz-
Padilla, 2008). Al respecto Valdés-Rodriguez et a/ (2013a) han descrito las condiciones donde se
desarrolla el Pinon Manso en su centro de origen caracterizado por una temperatura promedio
anual de 24° C y precipitaciones de 250 a 600 mm por afo. Otros autores como Nunez-Colin y
Goytia-Jiménez (2009) han determinado la distribucion y los patrones climéticos de las regiones
actuales y futuras del cultivo para el cultivo de J. curcas en México utilizando el Sistema de
Informacion Geogréfica (SIG).
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Tabla 1. Condiciones agroecoldgicas ideales para el estado de Veracruz del cultivo de Jatropha
curcas L.

Variacion Tipo  de | Rango Precipitacio  Tipo Ecosistema Observaciones

isotermal clima altitudina  n anual de suelo S

°C I msnm**  mm***
Aw* Vertisol Selva Los climas que

24-26 Am* 0-600 250-600 Cambisol Tropico predominan en Veracruz
Bw* Pheozem himedo vy son calido-subhimedo
Cw* bosque (53%) y Célido humedo

templado (41%). El clima templado
hiumedo le corresponde
solo un 35% es de las
zonas montanosas™

*Aw. Tropical calido con lluvias en verano; *Am. Tropical con lluvias intensas y monzonicas en
verano; *Bw. Seco desertico y *Cw. Templado con lluvias en verano. **Metros sobre el nivel del
mar; **milimetros (Képen modificado por Garcia, 1987; Maes et a/, 2009; Maes et a/, 2009a;
Valdés-Rodriguez et a/, 2011a).

*Aw. Tropical climate with summer rains; *Am. Tropical with intense and monsoon rains in

summer; *Bw. Dry desert and *Cw. Temperate with summer rains. **Meters above sea level;
***millimeters (Képen modificado por Garcia, 1987; Maes et al, 2009: Maes et al, 2009a; Valdés-
Rodriguez et al, 2011a).

Aunque se ha indicado que las zonas de temporal podrian ser Utiles para el cultivo de Jatropha
curcas, cabria considerar que al ser este cultivo tolerante a la sequia (Maes et a/, 2009a), pudiera
cultivarse con producciones moderadas en zonas de climas secos con suelos degradados o en
tierras marginales. Es precisamente en estos Ultimos sitios, donde su cultivo pudiera tener una
mayor ventaja, pues ademas de que no competiria con otros cultivos necesarios para la
alimentacion humana y animal (Machado, 2011) podria promover por un lado servicios
ambientales y por otro, contribuir al desarrollo econémico de los agricultores (SEMARNAT, 2012;
INEGI, 2014).

ldentificacion de sitios potenciales para el cultivo del Pindn manso en Veracruz.

Con base a todo lo antes expuesto y teniendo en cuenta los reportes vy estudios publicados sobre
esta tematica asi como los documentos del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de
Desarrollo Social (CONEVAL, 2017) sobre pobreza 2010-2016 y los provenientes del Instituto
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Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2014) se ha pudo determinar que el cultivo del Pifion
Manso pudiera tener muchas posibilidades para establecerse en el sur del estado de Veracruz,
especificamente en la regién del Sotavento donde se encuentra la Llanura Costera del Golfo (Fig.
2). El 35% de este sitio se caracteriza por presentar un clima templado humedo vy solo 0.5%
presenta clima seco o semiseco; la temperatura media anual es de 23 °C vy la precipitacion media
es de 1,500 mm anuales. El tipo de suelo es areno arcilloso que resulta de acuerdo con lo indicado
por Valdés-Rodriguez et al (2013) como adecuado para el crecimiento de su sistema radicular.

Figura 2. Macrolocalizacion en la Llanura del Sotavento, Veracruz, de cuatro localidades sensibles
a establecimientos con Jatropha curcas no toxico, A). Mata Cazuela y La Oriental, municipio de
Soledad de Doblado B). Piedra Parada y Paso Moral, municipio de Manlio Fabio Altamirano,
Veracruz.
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La zona de “la Llanura Costera en el Sotavento” se caracteriza por su planicie aunque también
presentan ligeros lomerios formando algunos relieves vy llanuras. La agricultura se concentra en
las planicies, lo que evidencia las favorables condiciones agroclimaticas de la region. Cabe
significar que aproximadamente el 48% de la superficie regional de “la Llanura del Sotavento” es
de uso agricola (agricultura de temporal principalmente) y el 42.6% de su superficie se ha
destinado al pastizales. Esta region cuenta con suelos de tipo Cambisol, Vertisol y Pheozem; estos
presentan cierto grado de transicion entre suelos jovenes y maduros y una textura de media a fina
(arenosa franca muy fina) a excepcion de los suelos de tipo Pheozem (Valdés-Rodriguez et al,
2011). Los suelos de textura media y buen drenaje de tipo Pheozem, que estan mas presentes
hacia las localidades de “Mata Cazuela” y “La Oriental”, son ricos en materia organica y resultan
algo méas fértiles que los vertisoles. En cambio los suelos de tipo Cambisol presentes en mayor

Revista Cientifica Biologico Agropecuaria Tuxpan 11 (2)
ISSN: 2007-6940 115



lglesias-Andreu et al, 2023

abundancia, en las localidades de “Piedra Parada” y “Paso Moral”, son suelos jovenes, con buena
estructura y profundidad, ricos en minerales. En ambos casos su composicion y tasa de
degradacion afecta actualmente los cultivos tradicionales. En la region existen muchos terrenos
que se encuentran abandonados o sin cultivar en una época del ano, lo que ocasiona, lixiviacion
por pérdida de materia orgéanica y disminuciéon de la capacidad de retencion de agua (Campos,
2011). Es precisamente en esta area, donde se asienta una gran poblacion que vive en su mayoria
en condiciones de pobreza de media a alta.

Con el fin de caracterizar y determinar el potencial de cada sitio, se utilizd la clasificacion de
Koppen, modificado por Garcia (1987) para la Republica Mexicana y se tomaron los datos
publicados de las estaciones meteoroldgicas cercanas. Con base a ello se encontro que a la region
le corresponden los climas tipo AwO y Aw1l (Fig. 3) y que las localidades seleccionadas de ambos
municipios comparten un mismo tipo de clima (clima Aw0). Lo mismo para el rango en la
precipitacion pluvial, el cual fue de 800 a 1,700 mm aunque estos patrones, han tenido valores
atipicos en estos ultimos anos.

Figura 3. Tipo de clima para la region norte de los municipios de Soledad de Doblado y Manlio
Fabio Altamirano en la region de Sotavento, Veracruz. Basado en Modificaciones al Sistema de
Clasificacion Climatica de Képpen (Garcia, 1987).
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Como el clima constituye uno de los factores mas limitantes para la produccion agricola, ante un
apremiante cambio climatico, se consideraron, ademas los reportes del Programa Monitor de
Sequia de América del Norte (NADM, Monitor de Sequia de América del Norte, por sus siglas en
inglés), el cual se basa en el andlisis de diversos indices o indicadores de sequia propuestos en
1999, que identifican de manera objetiva la severidad de la sequia a nivel nacional. En la Figura 4
se muestra una proyeccion para la region del Sotavento (CONAGUA, 2018).
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Figura 4. Susceptibilidad a presentar eventos de sequia y su magnitud.
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Se puede observar también (Fig. 4) la ubicacion de las localidades seleccionadas en dos tipos de
escenarios: uno, de sequia critica y otro de sequia muy severa. Cabe sefalar que estas propuestas
no son mas que proyecciones, ya que es dificil a esta escala, efectuar ajustes precisos al modelo
de NADM. A pesar de esta inconsistencia de escala, lo importante es lo reportado por CONAGUA
(2018) sobre los periodos de sequia prolongada e inusual, que ya se han presentado, en distintos
momentos, en la region. Estos eventos de sequia no se repiten en anos consecutivos, sino que se
presentan por periodos irregulares (Maes et a/, 2009a). Otro factor que integra un escenario dificil
para la agricultura en cuanto a la sequia y degradacion de suelos, es la sobreexplotacion que ya
estan teniendo algunos cultivos anuales, bajo el esquema de agricultura convencional y que estan
impactando directamente sobre los ecosistemas y su resiliencia.

CONSIDERACIONES FINALES

Los resultados del analisis efectuado permiten concluir que el sur del estado de Veracruz cuenta
con los requerimientos edafoclimaticos mas adecuados para el cultivo sustentable del Pindn
manso. Su produccion podrian ser econdmicamente beneficiosos para las comunidades rurales
sobre todo los que viven en aquellas tierras marginales que actualmente no tienen un uso agricola
0 que se encuentran erosionadas y no son aptas para la actividad agricola. Esto podria generar
una alternativa ecolégicamente sostenible y economicamente viable para que las comunidades
rurales obtengan ingresos extras con la venta de las semillas del Pindn manso y de sus
subproductos.

Se identificaron en la region del Sotavento, algunos municipios donde este cultivo podria
desarrollarse sustentablemente bajo condiciones agroecologicamente favorables y donde su
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produccion pudiera tener un mayor impacto socioecondmico para los habitantes de estas
comunidades rurales. El desarrollo del cultivo en esta region podria tener ademas un gran impacto
en el ambito ambiental. Como indicara Martinez-Herrera (2007), los agricultores de estas tierras
cuyos suelos estan en procesos de degradacion podrian beneficiarse con el cultivo de Pinidn manso
dado que, éste podria contrarrestar la erosion y contribuir a la retencion del agua y al proceso de
captura del COZ2.

Es conveniente que estudios futuros que se desarrollen en este cultivo tengan en cuenta el
conocimiento ancestral de la zona de influencia (Totonacapan) y el manejo empirico desarrollado
en estas comunidades y que han formado parte de su riqueza vy cultura etnobotanica (Sanchez-
Sanchez y Sanchez-Herrera, 2015a). Cabe subrayar ademas la conveniencia de la asociaciéon de
este cultivo con otros considerando que aunque el Pindn manso produce frutos desde el primer
ano, su cultivo puede no resultar redituable por la baja cantidad de frutos producidos durante los
primeros 5 afios de iniciada la plantacion (Tjeuw et a/, 2015; Avila-Soler et a/, 2018).

Por ultimo se requiere emprender programas de mejora genética para la obtencion de variedades
promisorias. Por ello los trabajos que actualmente desarrolla el INBIOTECA-Universidad
Veracruzana, entre otras entidades nacionales, adquieren en la actualidad especial relevancia vy
son definitivamente apremiantes. Este esfuerzo, junto con los que realizan los centros de
Investigacion como INIFAP y COLPOS entre otros, en la obtencion de variedades productivas seran
de especial importancia para ser evaluadas (Zamarripa et a/, 2011). Cabe mencionar que esas
accesiones tanto de Jatropha toxica como del Pindén manso, serian indispensables en los
establecimientos que se quieran hacer en la region del Sotavento de nuestro estado (Zamarripa
et al, 2011; Pérez-Vazquez et al, 2016). Llama igualmente la atencion, el giro que en los Ultimos
afnos han tomado las investigaciones en torno a los metabolitos secundarios que se producen en
la especie, su uso y manejo resulta en un atributo mas que impacta sobre la economia de las
comunidades (Maghuly y Laimer, 2013). Es un hecho que las técnicas biotecnoldgicas pueden
servir de base para desarrollar todo el potencial de la especie y hacia ello se estan dirigiendo los
estudios que realiza el INBIOTECA, para contribuir al desarrollo productivo de este valioso recurso
genético para el campo veracruzano.
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